Pieczatka zakladu

WKLADKA DO KARTY ZDROWIA DZIECKA

zawierajaca dziafalnosé poloinej srodowiskowej/rodzinnej odnosnie

noworodka (niemowlecia) do 8 tygodnia zycia

Nazwisko: ...
Data urodzenia ...
Pleé .o,

Rozpoznanie poloznicze ...
Adres rodzicow/opiekunow

Telefon ...

Ewentuaine komplikacje w przebiegu cigzy
Przebieg porodu: ... .. . ettt eeee e

Kontakt , skora do skory™ po porodzie tak/nie

Czas [-go przystawienia do piersi ...

Przebieg okresu noworodkowego ...

Testy: hipotyreoza ... .. ey tenyloketonuria ... ... ...
Szezepienia: BCG ... ... s WZW ... . e e s
Wady i urazy okoloporodowe .. ... ..o

Leki i zabiegi stosowane wszpitalu ... ... ...

Grupa krwi ... ...

Zalecenia szpitala ...

Data zploszenia Data wypisu Data [ wizyty

DATA WIZYT [ WIEK DZIECKA
W DNIACH

SWIADCZENIA PIE LEGNACYJNE, DIAGNOSTYCZNE,
LECZNICZE

Temperatura

miaro
Ocena stanu Wy

ogdinego oddech przyspieszony

inne*

spokojne

2 psy?;g?'laz::;?lue 20 niespokojne. krotko épi

placz w okreslonych godzinach

3 Skora rézowa bez zmian

wysypka

zaczerwienienie

tekko

zazolcona

Intensywhnie

zasinienie

ciemieniucha

polowki




inne zmijany* odparzone
dobrze napigta nieprawidlowe
pomarszczona prawe
jadra w
Zmacerowana o lewe
moszaie
tuszezy sig oba
. Tkanka Huszczowa dobrze rozwinicta bez zmian
podskéma skapo rozwinigta odparzone
1l Posladki
bez zmian wysypka
ropiejacy inne zmiany*
5 Marzad wzroku
obrzek bez zmian
inne zmiany* dysplazja stawow
12 Stawy biodrowe
bez zrmian . tak
6 Nos ‘ szerokie .
wydzielina / rodzaj picluchowanie nie
bez zmian prawidlowe
7 Jama ustana plesmiawki I wzmozone
13 Napigcie
inne zmiany* migsniowe wiotkie
brak inme*
8 Obrzgk sutkow nieznaczny piersig wg potrzeb
Znaczny piersia i dokarmianie
brak 14 Karmienie sztuczne / rodzaj pokarmu
9 | Kik /i suchy ‘ .
ikut pepowinowy suchy technika prawidlowa
L karmienia - .
ropiejacy nieprawidlowa
10 | Narzady plciowe prawidlowe nie ulewa
mgskie / zenskie
obrzmiate 15 | Ulewanie pokarmu sporadycznie

zaczerwienione

po kazdym karmieniu/ ile razy




prawidlowy 28 Obcinanie paznokci
ptynny bez grudek 29 Szerokie pigluchowanie
tryskajacy 30 Masaz brzucha
stolec
ze sluzem 31 Nadzdr nad przyjmowaniem lekow
16 Ocena wydalin zaparcia 32 Pokaz ubierania, rozbierania. noszenia i ukladania dziecka
ilosé stolcow / dobe ROZWOJ (SPRAWDZENIE ODRUCHOW WRODZONYCH)
prawidlowy 13 Lezac na plecach nie potrafi usrzymaé gidwki posrodku, obraca nia
raz w jedna, raz w druga strong?
mocz nieprawidlowy*
34 Lezac na brzuszku reaguje skokiem do przodu na delikame
ilos¢ zasikanych pieluszek ucisnigeie stopy? {odruch pelzania)
/dobe
15 Trzymane pod pachami, postawione na stopy, na twardym podozu,
1ak i je nozki?
. automatyczaie prostuje nozki? {(odruch podpotowy)
17 Kolki jelitowe
nie 16 Dotknigcie dtoni powoduje silne zacisnigcie sig paluszkdw”
‘ (odruch chwyiny dioni i stap)
nie wymictuje
) - 37 Dziecko przy dotknigein jedna siopa podioza, prostuje tg noge. a
18 Wymioty sporadycznie jednoczesnie drugg zgina” (odruch automatycznego chodzenia)
po kazdym karmieniu/ ile razy Lezac na plecach reaguje na gwaltowne bodzce déwigkowe lub
18 $wietlne gwattownym rozrzuceniem rgezek, rozprostowaniem
19 Wady wrodzone okoloporodowe paluszkdw, a nastgpnie powraca do przedniej pozycii? (odruch
Mora)
WYKONANE SWIADCZENIA
. Silnie reaguje na dotyk? Uspokaja si¢ wziety na rece i przytulony?
higieniczna 39 ’ . ‘
20 | Kapiel noworodka Krzyczy w sposob niezroznicowany?
lecznicza -
REALIZACJA SWIADCZEN PROFILAKTYCZNYCH 1 PROMOCII ZDROWIA
21 Toaleta / zakraplanie oczu )
40 Edukacja w zakresie higieny skory noworodka
22 Odcigganie wydzieliny z nosa .
41 Edukacja w zakresic higieny sluzowki jamy ustnej
23 Pedzlowanic jamy ustnej y
42 Edukacja w zakresie pielegnacji oczu
24 Zaopatrywanie pepka ‘
43 Edukacja w zakresie pielggnacji pepka
25 Pielegnacja skory
44 Edukacja w zakresie pielegnacji narzadow piciowych
26 Toaleta skory (potéwki. ciemieniuchy) ‘
45 Edukacja w zakresie wygladu, ilosci i jakosci stolcéw noworodka
27 Pielegnacja narzadéw plciowych




Edukacja w zakresie mozliwosci wystapienia hormonalnego

46 obrzeku gruczoldw sutkowych u noworodka

47 Edukacja w zakresie mozliwosci wystapienia krwawienia z drég
rodnych

43 Edukacja ne temat prawidlowego rozwoju psychomotorycznego
dziecka

49 Edukacja na temat szerokiego pieluchowania, jako profilaktyki

patologii stawdw biodrowych

50 | Propagowanie badan profilaktycznych oraz szczepien ochronnych

51 Porady w zakresie profilaktyki przeciwkreywicze)

52 Porady na temat alergii pokarmowych

* okresli¢ zmiane. neprawidlownse

Uwagi i zalecenia

Podpis pcloznej
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