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BOl po zabiegu chirurgicznym.
Co Pani/Pan powinna/powinien wiedzieé?

1. Bol jest konsekwencja operacji, ale istnieja skuteczne metody jego
leczenia.
s Usmierzenie bolu pooperacyjnego mosze przyspieszy¢ Pani/Pana powrdt do
zdrowia.
Pani/Pana bol bedzie poddawany okresowej ocenie po operaci.
= Po zabiegu bedq Pani/Pana zadawane pytania dotyczqce odczuwanego bélu.
e Powyisze informacje umozliwiajg personelowi ocen¢ bélu tak, by mozna bylo
zastosowac najlepsze leczenie.
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Zapewnimy Pani/Panu usmierzanie odczuwanego bélu.
Istniejg roine metody leczenia bdlu za pomocq lekéw, ktdre mogq byc
podawane réznymi sposobami:
Najczesciej poprzez wstrzykniecie dozylne (1.V), podskorne lub domigsniowe.
Doustnie, jesli Pani/Pan moze przetkngd lek.
PCA (znieczulenie kontrolowane przez pacjenta} umozliwia podawanie leku
przez samego pacjenta - w niektérych przypadkach leki przeciwbélowe 5q
podawane przez cewnik w rézne obszary ciala.
Czasami leki przeciwbolowe podaje sie bezposrednio w okolice rany
(infiltracja rany).
Moze tez Pani/Pan otrzymywaé kombinacje terapii przeciwbdlowych z
wykorzystaniem réznorodnych metod lub lekéw w celu uzyskania lepszej
kontroli odczuwanego bélu.

Moze Pani/Pan odczuwaé dzialania niepozadane bedace
konsekwencja przeprowadzonego zablegu operacyjnego,
znieczulenia lub leczenia przeciwbhélowego (np. nudnosci, sennosc,
zaparcia, swedzenie).
Jednakze wspomniane dzialania niepozgdane mozna ograniczy¢ i nalezy o
nich poinformowaé personel medyczny.
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Zapewnimy Pani/Panu usmierzanie odczuwanego hélu.
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podawane roznymi sposobami:

Najczesciej poprzez wstrzyknigcie dozylne (I.V), podskorne lub domigsniowe.
Doustnie, jesli Pani/Pan moze przetknad lek.
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